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Transcriptions des vidéos

4. Dieu se donne dans I'eucharistie

Sybille - Bonjour pére, aprés avoir découvert que le Seigneur m’appelle
personnellement et qu’il se donne déja a moi dans sa Parole, a la messe, Dieu
se donne dans l'eucharistie : qu’'est-ce que ¢a veut dire ?

Pere Drouin : C'est de fait assez mystérieux et en méme temps absolument
extraordinaire. Aprés s’étre adressé a nous dans la liturgie de la Parole, Dieu se
donne a la messe dans le pain et le vin, un corps livré, un sang versé. Livré,
versé, c’est-a-dire donnés gratuitement par amour, pour nous qui, évidemment,
ne méritons aucunement ce cadeau, cette grace | Vous savez, quand Jésus a
partagé son dernier repas avec ses disciples, un repas d’a-Dieu en quelque
sorte, il ne leur a pas d’abord laissé un message, comme testament, comme le
font les grands personnages. Certes, il nous a laissé le commandement de
I’Amour, aimez-vous les uns les autres, ce n’est pas si mal. Mais comme
testament, il leur a donné, il nous a donné, son corps. Corps livré, sang versé.
Joignant les actes a la parole. Comme toujours chez Jésus, il n'y a aucun écart
entre ce qu’il dit et ce qu’il fait. Il se donne a nous, a la messe, exactement
comme il I'a fait ala Croix, et comme il I'a fait tout au long de sa vie, par amour !

Sybille : Le pape Frangois nous dit que participer a la messe, c’est aller a la
rencontre de la passion et de la résurrection du Seigneur. On comprend alors
qu’il nous dise que la messe n’est absolument pas un spectacle! On parle
d’ailleurs de mémorial, non ? Dans quelle mesure un mémorial est différent du
fait de faire mémoire, ou de se souvenir a plusieurs d’un événement passé ?

Pere Drouin :Un mémorial, c’est beaucoup plus qu’'un simple souvenir. Prenons
un exemple : quand on fait mémoire du 14 juillet, on se souvient d’'un événement
passé. Mais qui est définitivement passé. Le mémorial, au contraire est une
mémoire vive, vivante, agissante et ouverte sur l'avenir. Dans la Bible, le
mémorial c’est ce que faisaient et que font encore les Juifs pour le repas pascal.
Quand le péere de famille raconte aux enfants le passage de la mer Rouge, il
leur dit : « Ce que Dieu a fait [nous libérer de I'esclavage], il veut et il peut le
refaire pour nous aujourd’hui.» « Les événements de I'Exode sont rendus
présents ala mémoire des croyants afin qu’ils y conforment leur vie », nous dit
le Catéchisme de I'Eglise catholique (CEC 1363). C’est la méme chose pour la
messe, ce n‘est pas un pieux souvenir du dernier repas que Jésus a pris avec
ses disciples ni méme un pieux souvenir de la Croix. A la messe, on est au pied
de la Croix, comme les Juifs quand ils célébrent la Padque sont au bord de la
mer Rouge. De maniére trés réaliste, car Dieu continue a agir, & nous sauver,
comme il I'a fait pour son peuple poursuivi par les Eggptiens en ouvrant la mer,
comme il I'a fait par amour sur la Croix en tuant la mort et la haine dans son
propre corps (Ep 2, 16).
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Sybille © Et la messe est donc le mémorial de la Paque du Christ, la messe nous
rend participants de la victoire du Christ sur le péché et sur la mort. A la messe,
ce qui s’est passé il y a deux mille ans est rendu présent, actuel, c’est ¢ca ?

Pere Drouin :Les prétres autrefois disaient que quand ils célébraient la messe,
ils étaient au pied de la Croix. C’est trés beau et en méme temps trés juste. A
la messe, I'événement sauveur, c’est-a-dire le don radical de soi consenti par
Jésus a la Croix, est présent, actif pour nous aujourd’hui. C'est cela, un
mémorial : la mémoire vive, actuelle, d’'un événement passé, et qui, de plus,
ouvre un avenir. Car le salut nous remet en marche et rend I'avenir d nouveau
possible, d nouveau vivable |

Sybille - En quelque sorte, & la messe, c’est comme si on se retrouvait au
Cénacle pour la Paque, puis a Gethsémani et au pied de la Croix, et finalement
devant le tombeau vide du Christ ressuscité. Mais pourquoi c’'est si important
que nous, nous soyons |a ? Dieu I'a tres bien fait il y a deux mille ans, sans nous,
non ?

Pére Drouin - Vous avez tout a fait raison. A la messe, on est au pied de la Croix
mais aussi, et peut-&étre surtout, on y fait la rencontre bouleversante de Jésus
vivant. C’est magnifiquement mis en récit dans la belle scéne des disciples
d’Emmmais dans I'évangile de Luc (Lc 24, 30). Une scéne qui est construite
comme une eucharistie. Dans un premier temps, Jésus chemine avec les deux
disciples (qui d’ailleurs ne lI'ont pas reconnu) et leur ouvre I'esprit (qui était
cadenassé, bouclé a double tour) alintelligence des Ecritures. Puis, nous dit le
texte, il se fait reconnaitre « ala fraction du pain ». Et il disparait. Ses disciples
reconnaissent sa présence au creux méme de son absence. C'est celq,
I'expérience eucharistique : une expérience de rencontre avec le Ressuscité.
C’est ce que nous faisons a chaque messe, faire I'expérience de la présence du
Christ ressuscité alors méme qu’il est physiquement absent. C'est cette
expérience bouleversante qu’ont faite les premiers disciples en rompant le
pain, et qu’ils nous ont transmise, génération aprés génération, jusqu’a nous
aujourd’hui.

Sybille : C’est important que nous soyons Ia parce que le Seigneur veut, dans
chaque eucharistie, nous donner sa vie ?

Pere Drouin : Les conséquences sont évidemment immenses. L'eucharistie est
certes une expérience de présence, une expérience de rencontre.. mais ¢a va
plus loin, elle est aussi une expérience de communion. De communion a la vie
divine qui, en quelque sorte - et c’est I'image biblique du sang -, désormais
coule dans nos veines. C’est comme si nous étions inoculés par la vie plus forte
que la mort, cette vie de Dieu qui a relevé Jésus d’entre les morts et qui nous
est offerte, gratuitement, gracieusement, d chaque eucharistie.

Sybille : Donc si je comprends bien, en plus d’étre invitée personnellement,
d’étre nourrie par sa Parole, c’est la propre vie de Dieu que je recois a chaque
messe, comme si on me mettait une perfusion de son sang. Ca change tout |
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5. Le Christ est réellement présent

Sybille : Nous avons compris que dans l'eucharistie, le Christ se donne en
nourriture pour nous donner sa vie. Le Christ est donc réellement présent dans
le pain et le vin ? C’est ¢ca que I'on appelle la présence réelle ?

Mgr Rougé : Quand on parle de présence réelle dans l'eucharistie, on veut
affirmer que pour notre foi, en effet, le Christ est réellement présent dans le
pain et le vin consacrés. Mais attention, il ne faut pas comprendre cette
expression de travers! Nous n'avons pas a faire comme si, apres la
consécration, on voyait de la chair et du sang. Le corps et le sang du Christ
sont présents sous l'apparence du pain et du vin consacrés. Par aqilleurs, le
Christ n’est pas présent seulement dans l'eucharistie. Il est présent par sa
Parole, il est présent dans nos coeurs par son Esprit, il est présent dans les
pauvres. « Chaque fois que vous l'avez fait a 'un de ces plus petits de mes
fréres, c’est @ moi que vous l'avez fait » (Mt 25, 40). Le Christ est présent
« quand deux ou trois sont réunis en son nom » (Mt 18, 20). Mais la présence du
Christ dans I'eucharistie est sa présence par excellence. Elle nous permet de
mieux reconnaitre et de mieux accueillir tous ces modes de présence. Et ce qui
est extraordinaire, c’est que le Christ est présent d’'une manieére adaptée a
chacun, comme dans I'’Ancien Testament quand la manne regue dans le désert
a un go0t particulier pour chacun de ceux qui la mangent. Le Christ est présent
pour chacun, avec sa parole, avec son corps, d’'une maniére qui nous rejoint.
Quand nous accueillons sa présence, nous apprenons aussi a étre nous-mémes
présents aux autres, avec la méme qualité de disponibilité, de don et de
générosité. C’est la présence qui nous transforme pour que nous-mémes, nous
soyons présence de 'amour de Dieu aupres de nos fréres.

Sybille - Pour désigner cette présence, on emploie parfois un mot assez
compliqué : la transsubstantiation. Qu’est-ce que ¢ca veut dire ?

Mgr Rougé : C'est un mot qui n'est pas simple en effet, mais je crois que nous
pouvons faire confiance & la capacité de compréhension des croyants et il ne
faut pas chercher a simplifier au point d’étre simpliste, mais permettre a
chacun d’entrer dans la richesse du mystére. Le mot « transsubstantiation »
veut dire que le pain et le vin gardent 'apparence de pain et de vin, mais qu’il
ne s’aqgit plus que d’'une apparence et que cette apparence voile et signale en
méme temps la présence réelle du Christ lui-méme.

Sybille : Ce n'est quand méme pas facile, ga demande un gros effort de la raison
et aussi de la foi... Pourquoi est-ce tellement voilé ?

Mgr Rougé : Nous sommes dans le temps de I'histoire ou Dieu nous a parlé. Dieu
se rend présent pour nous conduire a la vie éternelle, ou tout sera dévoilé. Et
la part de voile de notre foi nous est donnée parce que nous sommes libres,
pour que nous puissions entrer librement dans la découverte de la profondeur
de Dieu. Et puis, Dieu est si grand que s’il se manifestait directement & nous,
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nous serions submergés par sa grandeur. Et en méme temps, il est tres
important de ne jamais opposer présence réelle et dimension symbolique de
I'eucharistie. Le pain, qui est la nourriture de base, révéle que le Christ est celui
qui nous fait vivre. Le vin, qui suscite la joie, révéle que, par sa présence, le
Christ nous donne de la joie | C’est ce que les auteurs anciens appelaient la
« sobre ivresse », que nous vivons dans I'eucharistie. Donc vous voyez, on n’est
pas simplement dans le voile, il y a un mystére de voilement et de dévoilement
qui révele 'amour de Dieu d’'une maniére qui respecte notre liberté et qui nous
permet de grandir progressivement dans 'amour du Seigneur.

Sybille : Donc ce voilement et dévoilement, c’est avant tout pour nous laisser
libres dans notre chemin vers le Seigneur. Mais il y a aussi des miracles
eucharistiques, de temps en temps on a I'impression que le voile se déchire ?

Mgr Rougé : De temps en temps, le voile se déchire, en effet. A travers I'histoire,
il y a eu des miracles eucharistiques. Par exemple un linge d’autel sur lequel on
a vu une tache de sang ou un fragment d’hostie qui prend I'apparence de chair.
Ces miracles ont pu stimuler la foi des fidéles. En méme temps, je pense
toujours a cette histoire qu’on raconte de la vie du roi Saint Louis, a qui on dit :
« Venez vite, le Christ apparait dans I'hostie consacrée | » et Saint Louis de
répondre : « Mais je n'ai pas besoin de le voir apparaitre pour savoir qu’il est
présent. »

Sybille : Vous parlez de voilement, de dévoilement, de différents modes de
présence du Christ... Avec le pain et le vin, on voit qu’il y a quelque chose de
trés physique. Communier, c’est « manger » ’hostie consacrée. Est-ce que c’est
important que ce soit charnel ?

Mgr Rougé : Nous sommes des étres de corps et de coeur, et une des réalités
magnifiques de la foi chrétienne, c’est qu’elle ne s’adresse pas simplement &
nos esprits, elle s’adresse & nos personnes, corps et coeur. Manger, c’'est
transformer en soi, c’est le principe de la digestion. Par le fait de manger le
corps du Christ, c’est un peu linverse qui se passe: nous sommes
progressivement transformés dans le Christ, habités par son amour. Vous
voyez, I'acte d’intégrer en soi, c’est une maniére corporelle d’assumer 'attitude
spirituelle d’accueillir le Christ. Le Christ se donne dans I'eucharistie pour que
nous puissions le reconnaitre et I'adorer comme notre Seigneur et notre
Sauveur. Il nous nourrit pour que nous puissions vivre en sa présence avec la
force qu’il nous communique. Il nous conduit pour que nous puissions marcher
toujours plus loin dans le service de Dieu et le service de nos fréres.

Sybille : Quand vous dites que le fait de communier au Christ va nous permettre
de nous transformer progressivement, que se passe-t-il quand on ne peut pas
communier ? Quel chemin pour nous ? Et puis d’ailleurs pourquoi est-ce que
tout le monde ne peut pas communier ?

Mgr Rougée : D’abord, nous avons tous a travailler a communier mieux et plus
profondément avec le Christ. La communion parfaite, ce sera dans la vie
éternelle. Ensuite, la communion, on aura I'occasion d’en parler plus en détail
dans ce MOOC, c’est aussi d’étre rassemblés pour la célébration de
I'eucharistie. Donc la communion au sens large ne se limite pas au fait d’aller
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communier sacramentellement. Aprés, en effet, certaines personnes sont a la
messe et ne vont pas communier. Les enfants qui n'ont pas fait leur premiére
communion, des catéchumeénes, qui n'ont pas encore regu le baptéme et la
confirmation, et donc l'eucharistie. Il y a aussi des personnes qui, ce jour-Iq,
parce qu’elles sortent d’'une terrible colere, ou parce qu’elles n‘'ont pas été
attentives, ne se sentent pas d'aller communier en pleine vérité, et puisily a
des personnes qui, en raison d’'une étape de leur vie, ne sont pas en phase avec
'eucharistie au point de pouvoir y communier. Mais personne n’est rejeté. Et la
tradition, qui maintenant s’est beaucoup développée, que des enfants, mais
aussi des adultes, puissent avancer les bras croisés sur les épaules pour
recevoir une bénédiction, dit bien qu’en fait, nous sommes tous en chemin vers
la plénitude de la communion. Et je crois que le fait que tous n’aillent pas
communier, méme si, bien s0r, la communion est offerte trés largement, aide
'ensemble des fidéles @ mesurer le sérieux, la profondeur, la beauté de l'acte
d’aller communier.

6. Les objets liturgiques

Il N’y a pas de transcription pour cette vidéo de reportage.
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Nous ne pouvons oublier le grand nombre de chrétiens qui, dans le monde
entier, en deux mille ans d’histoire, ont résisté jusqu’a la mort pour défendre
I'Eucharistie ; et ceux qui, aujourd’hui encore, risquent leur vie pour participer
a la Messe du dimanche. En I'an 304, au cours des persécutions de Dioclétien,
un groupe de chrétiens, d’Afrique du Nord, furent surpris alors qu’ils célébraient
la Messe dans une maison et furent arrétés. Le proconsul romain leur demanda,
au cours de linterrogatoire, pourquoi ils I'avaient fait, sachant que cela était
absolument interdit. Et ils répondirent : « Nous ne pouvons pas vivre sans le
dimanche », ce qui voulait dire : si nous ne pouvons pas célébrer I'Eucharistie,
Nnous ne pouvons pas vivre, notre vie chrétienne mourrait. [...]

L’Eucharistie est un événement merveilleux dans lequel Jésus Christ, notre vie,
se fait présent. Participer & la Messe signifie vivre encore une fois la passion et
la mort rédemptrice du Seigneur. C’est une théophanie : le Seigneur se fait
présent sur I'autel pour étre offert au Pére pour le salut du monde. Le Seigneur
est Id avec nous, présent. Souvent, nous allons |4, nous regardons les choses,
nous bavardons entre nous et le prétre célebre I'Eucharistie.. et nous ne
célébrons pas a ses cétés. Mais c’est le Seigneur ! Si le président de la
République ou une personne trés importante dans le monde venait ici
aujourd’hui, il est certain que nous serions tous pres de lui, que nous voudrions
le saluer. Mais réfléchis : quand tu vas & la Messe, c’est le Seigneur qui est
présent | Et tu es distrait. C’est le Seigneur | Nous devons penser a cela. « Pére,
c’est que les Messes sont ennuyeuses » — « Mais que dis-tu, le Seigneur est
ennuyeux ? » — « Non, non, pas la Messe, les prétres » — « Ah, que les prétres
se convertissent, mais c’est le Seigneur qui est présent!» Compris? Ne
I'oubliez pas. Participer ala Messe signifie vivre a nouveau la passion et la mort
rédemptrice du Seigneur.

Le mémorial recoit un sens nouveau dans le Nouveau Testament. Quand I’Eglise
célébre I'Eucharistie, elle fait mémoire de la Padque du Christ, et celle-ci devient
présente : le sacrifice que le Christ a offert une fois pour toutes sur la Croix
demeure toujours actuel (cf. He 7, 25-27) : « Toutes les fois que le sacrifice de
la croix par lequel le Christ notre paque a été immolé se célébre sur 'autel,
I'ceuvre de notre rédemption s’opere » (Lumen Gentium 3).
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La présence eucharistique du Christ commence au moment de la consécration
et dure aussi longtemps que les especes eucharistiques subsistent. Le Christ
est tout entier présent dans chacune des espéces et tout entier dans chacune
de leurs parties, de sorte que la fraction du pain ne divise pas le Christ
(cf. Cc. Trente : DS 1641).

Le culte de 'Eucharistie. Dans la liturgie de la messe, nous exprimons notre foi
en la présence réelle du Christ sous les espéces du pain et du vin, entre autres,
en fléchissant les genoux, ou en nous inclinant profondément en signe
d’adoration du Seigneur. « L’Eglise catholique a rendu et continue de rendre ce
culte d’adoration qui est d0 au sacrement de I'Eucharistie non seulement durant
la messe, mais aussi en dehors de sa célébration : en conservant avec le plus
grand soin les hosties consacrées, en les présentant aux fideles pour qu’ils les
vénérent avec solennité, en les portant en procession. »

Toute explication théologique, cherchant quelque intelligence de ce mysteéere,
doit, pour étre en accord avec la foi catholique, maintenir que, dans la réalité
elle-méme, indépendante de notre esprit, le pain et le vin ont cessé d’exister
aprés la consécration, en sorte que c’est le corps et le sang adorables du
Seigneur Jésus qui, dés lors, sont réellement présents devant nous sous les
espéces sacramentelles du pain et du vin.

L’Eglise a recu I'Eucharistie du Christ son Seigneur non comme un don, pour
précieux qu’il soit parmi bien d’autres, mais comme le don par excellence, car
il est le don de lui-méme, de sa personne dans sa sainte humanité, et de son
ceuvre de salut. Celle-ci ne reste pas enfermée dans le passé, puisque « tout ce
que le Christ est, et tout ce qu’il a fait et souffert pour tous les hommes,
participe de I'éternité divine et surplombe ainsi tous les temps..» Quand
I’Eglise célébre I'Eucharistie, mémorial de la mort et de la résurrection de son
Seigneur, cet événement central du salut est rendu réellement présent et ainsi
« s’opére I'ceuvre de notre rédemption ». Ce sacrifice est tellement décisif pour
le salut du genre humain que Jésus Christ ne I'a accompli et n’est retourné vers
le Pére gqu’apres nous avoir laissé le moyen d'y participer comme si nous y
avions été présents. Tout fidéle peut ainsi y prendre part et en goolter les fruits
d’'une maniére inépuisable. Telle est la foi dont les générations chrétiennes ont
vécu au long des siécles. [...] Mystére immense, Mystére de miséricorde. Qu’est-
ce que Jésus pouvait faire de plus pour nous ? Dans I'’Eucharistie, il nous montre
vraiment un amour qui va «jusqu’au bout » (cf. Jn 13, 1), un amour qui ne
connait pas de mesure. [...]

Ainsi est proposée de nouveau la doctrine toujours valable du Concile de
Trente :
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« Par la consécration du pain et du vin s’opéere le changement de toute la
substance du pain en la substance du corps du Christ notre Seigneur et de
toute la substance du vin en la substance de son sang ; ce changement, I'Eglise
catholique [I'a justement et exactement appelé transsubstantiation.»
L’Eucharistie est vraiment mysterium fidei, mystére qui dépasse notre
intelligence et qui ne peut étre accueilli que dans la foi.

La communion accroit notre union au Christ. Recevoir I'Eucharistie dans la
communion porte comme fruit principal I'union intime au Christ Jésus. Le
Seigneur dit en effet : « Qui mange ma Chair et boit mon Sang demeure en moi
et moi en lui » (Jn 6,56). La vie en Christ trouve son fondement dans le banquet
eucharistique : « De méme qu’envoyé par le Pére, qui est vivant, moi, je vis par
le Pere, de méme, celui qui me mange, vivra, lui aussi, par moi » (Jn 6, 57).

Ce que l'aliment matériel produit dans notre vie corporelle, la communion le
réalise de fagon admirable dans notre vie spirituelle. La communion & la Chair
du Christ ressuscité, « vivifiée par I'Esprit Saint et vivifiante », conserve, accroit
et renouvelle la vie de grdce regue au Baptéme. Cette croissance de la vie
chrétienne a besoin d’étre nourrie par la communion eucharistique, pain de
notre pelerinage, jusqu’au moment de la mort, oU il nous sera donné comme
viatique*.

* Nourriture pour la route.

Vous étes, mon Seigneur Jésus, dans la Sainte Eucharistie | Vous étes |4, a un
metre de moi, dans ce Tabernacle ! Votre corps, votre dme, votre humanité,
votre divinité, votre étre tout entier est 14, dans sa double nature | Que vous
étes prés mon Dieu ! mon Sauveur ! mon Jésus, mon frére, mon Epoux, mon
Bien-Aimé | Vous n’étiez pas plus prés de la Sainte Vierge pendant les neuf mois
qu’elle vous porta dans son sein que vous ne I'étes de moi quand vous venez
sur ma langue dans la communion | Vous n’étiez pas plus prées de la Sainte
Vierge et de saint Joseph dans la grotte de Bethléem, dans la maison de
Nazareth, dans la fuite en Eggp’[e, pendant tous les instants de cette divine vie
de famille, que vous ne I'étes de moi en ce moment, et si, si souvent, dans ce
Tabernacle |

Sainte Magdeleine n’était pas plus prés de vous assise a vos pieds a Béthanie
(cf.Lc 11, 39), que je ne le suis aux pieds de cet autel | Vous n’étiez pas plus pres
de vos apbtres quand vous étiez assis au milieu d’eux que vous n’étes pres de
moi maintenant, mon Dieu | Que je suis heureux, que je suis heureux, que je suis
heureux | Etre seul dans une cellule et m’y entretenir avec vous dans le silence
de la nuit, c’est doux, mon Seigneur, et vous étes |[ad comme Dieu, ainsi que par
votre grace ; mais, pourtant rester dans ma cellule quand je pourrais étre
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devant le Saint Sacrement, c’est faire comme si sainte Magdeleine quand vous
étiez a Béthanie vous laissait seul et quittait votre corps bien-aimé, pour aller
penser a vous seule dans sa chambre. Baiser les lieux que vous aviez sanctifiés
dans votre vie mortelle, les pierres de Gethsémani et du Calvaire, le sol de la
voie douloureuse, les flots de la mer de Galilée, c’est doux et pieux, mon Dieu,
mais préférer cela avotre Tabernacle, c’est quitter Jésus vivant aupreés de moi,
le laisser seul et m’en aller vénérer des pierres mortes ou il n'est pas; c’est
quitter la chambre ov il est et sa divine compagnie pour aller baiser la terre
d’'une chambre ou il fut mais ou il nest plus. Quitter le (pied du) Tabernacle
pour aller vénérer des statues, c’est quitter Jésus vivant pres de vous, et aller
dans une autre chambre ou il n’est pas saluer son portrait. |l est 1g, source de
tout bien : s’il nous penne d’aller & ses pieds, allons-y ; le profit de I'dme, sa
gloire, c’est que nous L'aimions le plus possible : aimons-Le le plus possible ;
c’est tout ce qu’il nous faut, c’est tout ce qu’il Lui faut dans le temps et dans
I'éternité.

L’autel, o0 le sacrifice de la croix est rendu présent sous les signes
sacramentels, est aussi la table du Seigneur alaquelle, dans la messe, le peuple
de Dieu est invité a participer ; il est aussi le centre de I'action de grace qui
s'accomplit pleinement par I'Eucharistie.

Dans un lieu destiné au culte, la célébration de I'Eucharistie doit s"accomplir sur
un autel ; en dehors d’un lieu sacré, elle peut s’accomplir méme sur une table
convenable, ou I'on mettra toujours la nappe et le corporal, la croix et les
chandeliers.

Il convient que dans toutes les églises il y ait un autel fixe, qui signifie, de
maniére claire, permanente, le Christ Jésus, Pierre vivante (1P 2, 4 ; cf. Ep 2,
20) ; mais dans les autres lieux destinés aux célébrations sacrées, I'autel peut
étre mobile.

Par respect pour la célébration du mémorial du Seigneur et pour le banquet oU
nous sont donnés le Corps et le Sang du Seigneur, on mettra sur I'autel o0 I'on
célébre au moins une nappe blanche qui par sa forme, ses dimensions et sa
décoration convienne a la structure de cet autel.

La décoration florale doit toujours étre discréete, et disposée autour de I'autel
plutét que sur la table.

On ne mettra sur la table de 'autel que ce qui est requis pour la célébration de
la messe, c’est-a-dire I'évangéliaire, depuis le début de la célébration jusqu’a la
proclamation de I'Evangile ; et depuis la présentation des dons jusqu’a la
purification des vases, le calice avec la paténe, le ciboire si c’est nécessaire,
enfin le corporal, le purificatoire, la pale et le missel.

Les chandeliers, qui sont requis pour chacune des actions liturgiques [...] afin
d’exprimer notre vénération et le caractere festif de la célébration, seront
placés, compte tenu de la structure de I'autel et du sanctuaire, ou bien sur
I'autel, ou bien autour de lui, de maniére aréaliser un ensemble harmonieux, et
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sans que les fidéles soient génés pour bien voir ce qui se fait al'autel ou ce que
I'on y dépose.

De méme, sur l'autel ou a proximité, il y aura une croix, bien visible pour
F'assemblée, et portant I'effigie du Christ crucifié. |l convient que cette croix
demeure prés de l'autel méme en dehors des célébrations liturgiques, pour
rappeler aux fideles la passion rédemptrice du Seigneur.
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Le premier jour de la féte des pains sans levain, les disciples s’approcherent et
dirent a Jésus : « O0 veux-tu que nous te fassions les préparatifs pour manger
la Paque ? » Il leur dit : « Allez a la ville, chez un tel, et dites-lui : “Le Maitre te
fait dire : Mon temps est proche ; c’est chez toi que je veux célébrer la Paque
avec mes disciples.” » Les disciples firent ce que Jésus leur avait prescrit et ils
préparerent la Pdque. Le soir venu, Jésus se trouvait a table avec les Douze.
Pendant le repas, il déclara : « Amen, je vous le dis : I'un de vous va me livrer. »
Profondément attristés, ils se mirent alui demander, chacun son tour : « Serait-
ce moi, Seigneur ? » Prenant la parole, il dit : « Celui qui s’est servi au plat en
méme temps que moi, celui-ld va me livrer. Le Fils de I'homme s’en va, comme
il est écrit a son sujet ; mais malheureux celui par qui le Fils de 'homme est
livré | Il vaudrait mieux pour lui qu’il ne soit pas né, cet homme-la! » Judas,
celui qui le livrait, prit la parole : « Rabbi, serait-ce moi ? » Jésus lui répond :
« C’est toi-méme qui I'as dit I » Pendant le repas, Jésus, ayant pris du pain et
prononcé la bénédiction, le rompit et, le donnant aux disciples, il dit : « Prenez,
mangez : ceci est mon corps. » Puis, ayant pris une coupe et ayant rendu grace,
il la leur donna, en disant : « Buvez-en tous, car ceci est mon sang, le sang de
I’Alliance, versé pour la multitude en rémission des péchés. Je vous le dis:
désormais je ne boirai plus de ce fruit de la vigne, jusqu’au jour oU je le boirai,
nouveau, avec vous dans le royaume de mon Pére. »

Le premier jour de la féte des pains sans levain, oU I'on immolait I'agneau
pascal, les disciples de Jésus lui disent : « O0 veux-tu que nous allions faire les
préparatifs pour que tu manges la Padque ? » Il envoie deux de ses disciples en
leur disant : « Allez a la ville ; un homme portant une cruche d’eau viendra a
votre rencontre. Suivez-le, et 1d ovu il entrera, dites au propriétaire : “Le Maitre
te fait dire : OuU est la salle oU je pourrai manger la Paque avec mes disciples ?”
Il vous indiquera, al’étage, une grande piece aménagée et préte pour un repas.
Faites-y pour nous les préparatifs. » Les disciples partirent, allerent a la ville ;
ils trouverent tout comme Jésus leur avait dit, et ils préparerent la Paque. Le
soir venu, Jésus arrive avec les Douze. Pendant qu’ils étaient a table et
mangeaient, Jésus déclara : « Amen, je vous le dis :I'un de vous, qui mange avec
moi, va me livrer.» lls devinrent tout tristes et, I'un aprés l'autre, ils lui
demandaient : « Serait-ce moi ? » Il leur dit : « C'est I'un des Douze, celui qui est
en train de se servir avec moi dans le plat. Le Fils de 'homme s’en va, comme
il est écrit a son sujet ; mais malheureux celui par qui le Fils de 'homme est
livré I 1l vaudrait mieux pour lui qu'il ne soit pas né, cet homme-la! » Pendant le
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repas, Jésus, ayant pris du pain et prononcé la bénédiction, le rompit, le leur
donna, et dit : « Prenez, ceci est mon corps. » Puis, ayant pris une coupe et
ayant rendu grace, il la leur donna, et ils en burent tous. Et il leur dit : « Ceci est
mon sang, le sang de I'Alliance, versé pour la multitude. Amen, je vous le dis : je
ne boirai plus du fruit de la vigne, jusqu’au jour oU je le boirai, nouveau, dans le
royaume de Dieu. »

Quand I'heure fut venue, Jésus prit place a table, et les Apotres avec lui. Il leur
dit : « J'ai désiré d’'un grand désir manger cette Pdque avec vous avant de
souffrir | Car je vous le déclare : jamais plus je ne la mangerai jusqu’a ce qu’elle
soit pleinement accomplie dans le royaume de Dieu. » Alors, ayant regcu une
coupe et rendu grace, il dit : « Prenez ceci et partagez entre vous. Car je vous
le déclare : désormais, jamais plus je ne boirai du fruit de la vigne jusqu’a ce
que le royaume de Dieu soit venu. » Puis, ayant pris du pain et rendu grace, il
le rompit et le leur donna, en disant : « Ceci est mon corps, donné pour vous.
Faites cela en mémoire de moi. » Et pour la coupe, apreés le repas, il fit de méme,
en disant : « Cette coupe est la nouvelle Alliance en mon sang répandu pour
Vous.

J'ai moi-méme reqgu ce qui vient du Seigneur, et je vous I'ai transmis : la nuit ou
il était livré, le Seigneur Jésus prit du pain, puis, ayant rendu gréce, il le rompit,
et dit : « Ceci est mon corps, qui est pour vous. Faites cela en mémoire de moi. »
Apreés le repas, il fit de méme avec la coupe, en disant : « Cette coupe est Ila
nouvelle Alliance en mon sang. Chaque fois que vous en boirez, faites cela en
mémoire de moi. » Ainsi donc, chaque fois que vous mangez ce pain et que vous
buvez cette coupe, vous proclamez la mort du Seigneur, jusqu’a ce qu’il vienne.

« En effet, quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis |a, au milieu
d’eux. »

« Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l'avez fait & 'un de ces plus petits
de mes fréres, c’est d moi que vous l'avez fait. »
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Lorsque la couche de rosée s’évapora, il y avait, ala surface du désert, une fine
croUte, quelque chose de fin comme du givre, sur le sol. Quand ils virent cela,
les fils d’Israél se dirent I'un a I'autre : « Mann hou ? » (ce qui veut dire : Qu’est-
ce que c’est ?), car ils ne savaient pas ce que c’était. Moise leur dit : « C’est le
pain que le Seigneur vous donne dmanger. Voici ce que le Seigneur a ordonné :
Recueillez-en autant que chacun peut en manger : une mesure par personne.
Chacun de vous en prendra selon le nombre d’habitants de sa tente. » Les fils
d’Israél firent ainsi : certains en recueillirent beaucoup, d’autres peu. Celui qui
en avait ramassé beaucoup n’eut rien de trop ; celui qui en avait ramassé peu
ne manqua de rien. Ainsi, chacun en avait recueilli autant qu’il pouvait en
manger.
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Loue, Sion, ton Sauveur,
Loue ton chef et ton pasteur
Par des hymnes et des cantiques.

Ose de tout ton pouvoir,
Car |l est plus grand que toute louange
Et ale lover tu ne suffis pas.

Comme sujet particulier de louange,
Le pain vivant et vivifiant,
Aujourd’hui nous est proposé.

Lors du repas de la sainte Céne,
Aux Douze ses fréres,
[l fut donné, n’en doutons pas.

Que la louange soit pleine, qu’elle soit
sonore,

Qu’elle soit joyeuse, qu’elle soit belle,
La jubilation de I'Esprit.

Car nous vivons ce jour solennel
Qui de cette table entend célébrer
L’'institution premiére.

A cette table du nouveau Roi,
La nouvelle Paque de la nouvelle Loi
Met un terme a la Padque ancienne.

La nouveauté chasse la vieillerie,
La vérité l'ombre,
La lumiére dissipe la nuit.

Ce que fit le Christ a la Céne,
Il nous ordonna de le faire
En mémoire de Lui.

Instruits par ses saints préceptes,
Nous consacrons le pain et le vin,
En victime salutaire.

Ce dogme est donné aux chrétiens :
Que le pain se change en chair,
Et le vin en sang.

Ce que tu ne comprends ni ne vois,
Une ferme foi te I'assure,
Hors de I'ordre naturel.

Sous des especes différentes,
Signes seulement et non réalités,
Des choses sublimes se cachent.

La chair est une nourriture, le sang un
breuvage,

Pourtant le Christ tout entier demeure
Sous chacune des espéces.

On Le prend sans Le déchirer,
Ni Le briser, ni Le diviser,
Il est recu tout entier.

Qu’un seul ou mille Le prennent,
Celui-la regoit autant que ceux-ci
Et on s’en nourrit sans Le détruire.

Quand le Sacrement est rompu,

Ne sois pas ébranlé, mais souviens-toi
Que chaque fragment recele autant
que le tout.

La réalité n’est pas divisée,

Le signe seulement est fractionné,
Et par I3, de ce qui est signifié

Ni I’état ni la stature n’est amoindri.

Voici le pain des anges

Fait aliment des voyageurs,
Vrai pain des enfants,

A ne pas jeter aux chiens.

Bon Pasteur, vrai Pain,

Jésus, aie pitié de nous |
Nourris-nous, défends-nous !
Fais-nous voir les biens éternels
Dans la Terre des vivants.

Toi qui sais et peux tout,

Qui nous nourris ici-bas mortels,
Rends-nous Ia-haut les commensaux,
Les cohéritiers et les compagnons
Des saints de la cité céleste.

Amen
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« Moi, je suis le pain de la vie. Au désert, vos peres ont mangé la manne, et ils
sont morts ; mais le pain qui descend du ciel est tel que celui qui en mange ne
mourra pas. Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelqu’un
mange de ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, c’est ma chair,
donnée pour la vie du monde. »

Les Juifs se querellaient entre eux : « Comment celui-la peut-il nous donner sa
chair a manger ? » Jésus leur dit alors : « Amen, amen, je vous le dis : si vous ne
mangez pas la chair du Fils de 'homme, et si vous ne buvez pas son sang, vous
n‘avez pas la vie en vous.

Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ; et moi, je le
ressusciterai au dernier jour. En effet, ma chair est la vraie nourriture, et mon
sang est la vraie boisson. Celui qui mange ma chair et boit mon sang demeure
en moi, et moi, je demeure en lui. De méme que le Pére, qui est vivant, m’a
envoyé, et que moi je vis par le Pére, de méme celui qui me mange, lui aussi
vivra par moi. Tel est le pain qui est descendu du ciel : il n'est pas comme celui
que les peres ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce pain vivra
éeternellement. »

« Voici pourquoi le Pére m’aime : parce que je donne ma vie, pour la recevoir
de nouveau.

Nul ne peut me I'enlever :je la donne de moi-méme. J'ai le pouvoir de la
donner, j'ai aussi le pouvoir de la recevoir de nouveau : voila le
commandement que j'ai regu de mon Pére. »

Pendant le repas, Jésus, ayant pris du pain et prononcé la bénédiction, le
rompit et, le donnant aux disciples, il dit : « Prenez, mangez : ceci est mon
corps. » Puis, ayant pris une coupe et ayant rendu gréce, il la leur donna, en
disant : « Buvez-en tous, car ceci est mon sang, le sang de I'Alliance, versé pour
la multitude en rémission des péchés. Je vous le dis : désormais je ne boirai
plus de ce fruit de la vigne, jusqu’au jour ou je le boirai, nouveau, avec vous
dans le royaume de mon Pére. » Aprés avoir chanté les psaumes, ils partirent
pour le mont des Oliviers. Alors Jésus leur dit : « Cette nuit, je serai pour vous
tous une occasion de chute ; car il est écrit : Je frapperai le berger, et les brebis
du troupeau seront dispersées. Mais, une fois ressuscité, je vous précéderai en
Galilée. »
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Quand il eut pris le vinaigre, Jésus dit : « Tout est accompli. » Puis, inclinant la
téte, il remit I'esprit.
Jean 19, 30

- Relever dans I'évangile de Jean toutes les expressions qui définissent le
« pain de la vie ».

- Pourquoi est-ce si important de « manger » le corps et le sang du
Christ, quel est I’'enjeu pour chacun de nous ?

Echanger (15 min)

2) Lire ce texte de Benoit XVI puis échanger (20 min)

7. Jésus, dans I'Eucharistie, donne non pas « quelque chose » mais se donne lui-
méme ; il offre son corps et il verse son sang. De cette maniere, il donne la
totalité de son existence, révélant la source originaire de cet amour. Il est le
Fils éternel donné pour nous par le Pére. [...] Jésus se manifeste ainsi comme le
pain de la vie, que le Pére éternel donne aux hommes.

[...]

10. En instituant le sacrement de I'Eucharistie, Jésus anticipe et intégre le
Sacrifice de la croix et la victoire de la résurrection. Dans le méme temps, il se
révéele comme le véritable agneau immolé, prévu dans le dessein du Pere deés
avant la création du monde, ainsi qu’il est écrit dans la premiere Lettre de
Pierre (cf. 1, 18-20). En situant I'offrande de lui-méme dans ce contexte, Jésus
rend manifeste la signification salvifique de sa mort et de sa résurrection,
mystére qui devient ainsi une réalité qui renouvelle I'histoire et le cosmos tout
entier. L’institution de I'Eucharistie montre en effet que cette mort, en soi
violente et absurde, est devenue en Jésus un acte supréme d’amour et pour
I'humanité une libération définitive du mal.

Benoit XVI, exhortation apostolique Sacramentum Caritatis, 7 et 10

- Quel est le dessein du Pére ? Dans les Evangiles et le texte de Benoit XVI,
relever les passages qui montrent que le Christ donne librement sa vie.

- Quel sens cela donne-t-il au Jeudi saint ? Qu’'est-ce qui est annonce,
assumé par le Christ ?

- Comment comprenez-vous : « Tout est accompli » ?

- Qu’est-ce que cela implique dans ma fag¢on de vivre le sacrement de
leucharistie ?

SEMAINE 2 // LE CHRIST NOUS DONNE SA VIE ET SON CORPS POUR NOTRE SALUT // 2
PARTAGER EN EQUIPE OU TRAVAILLER SEUL
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Seigneur Jésus Christ

Dans cet admirable sacrement,

Tu nous as laissé le mémorial de ta passion ;
Donne-nous de vénérer d’un si grand amour
Le mystére de ton Corps et de ton Sang,
Que nous puissions recueillir sans cesse

Le fruit de ta rédemption.

Toi qui régnes avec le Pére et le Saint-Esprit,

Maintenant et pour les siecles des siécles.

Amen

SEMAINE 2 // LE CHRIST NOUS DONNE SA VIE ET SON CORPS POUR NOTRE SALUT // PRIER



