
Mouvement des chrétiens retraités (M.C.R.) 
Le Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) veut aider à vivre le mieux possible le temps de la retraite et permettre à tous une présence 
et une participation actives à la société et à l’Eglise. Le MCR est un mouvement d’Eglise animé par des laïcs. 

 Notre objectif : « Partir à la retraite c’est repartir » 

Le MCR c’est : 
M comme mouvement qui participe à la vie de la Société et de l’Eglise. 

C comme chrétien. Chacun cherche à donner du sens à sa vie, à la lumière de la Parole de Dieu, par la réflexion, l’écoute, le dialogue et le 
partage. 

R comme retraités qui sont libres de leur temps et de leurs choix. 
 
« C’est le temps de projets dans un monde qui bouge et où le retraité doit trouver sa place. » 

Personnes à contacter :  Jean Baumard   des Gardes   02 41 62 92 58 

    Marie Noëlle Gilbert  de Coron  02 41 62 26 73   secrétaire et trésorière  
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https://mcr.asso.fr/

